
גמרא עיון
הרב אפרים גלינסקי

חיזוקית/ גמראחיזוקית/ גמראחיזוקית/ גמראחיזוקית/ גמראהלכה
הרב מתן/ הרב אפריםהרב מתן/ הרב אפריםהרב מתן/ הרב אפריםהרב מתן/ הרב אפריםהרב שאול קלכהיים

גמראעבריתתורהי"תוע
הרב אפרים גלינסקיאביחי מאורחזי זכריההרב יואב וינשטוק

ג"חנתורהג"חנשעת מחנך
עדין נוטקיסהרב עמנואל הרוניאן עדין נוטקיסהרב אפרים גלינסקי

מגמות ריאלימתמטיקה
(1יא)מוטי בנמלך - היסטוריה (2יא)אפרת סיימון 

(פיזיקה.מ)נייתי רוזנפלד - פיזיקה(1יא)אמוץ גור (2יא)אפרת סיימון 

(2יא)יערה היימן - מחשבים (כיתת איתן)רחל מאיר (ביולוגיה.מ)מיכל קלרמן -ביולוגיה(1יא)אמוץ גור 

(כיתת תבור)אריק הר זהב - ס "מדעשלומית סרי(הנצחה.ח)אביחי בוך (2יא)שושי ליסקר - היסטוריה (כיתת תבור)רחל מאיר 

מתמטיקהמתמטיקה (1יא)דוד פרנקלין - י "א
(2יא)אפרת סיימון (הנצחה.ח)ראובי קומר - ספרות 

(1יא)אמוץ גור (קולנוע.ח)יעקב פרידלנד - קולנוע

(כיתת איתן)רחל מאיר 

(הנצחה.ח)אביחי בוך 

מגמות הומניאנגליתאנגלית
(2יא)שושי ליסקר - היסטוריה (1יא)יהושע דוקר (1יא)מוטי בנמלך - היסטוריה (1יא)יהושע דוקר 

(ביולוגיה.מ)שלומית סרי - ביולוגיה (ארבל.ח)מינה מרנץ (פיזיקה.מ)נייתי רוזנפלד - פיזיקה(ארבל.ח)מינה מרנץ 

(קולנוע.ח)אור מנחם -קולנוע מעשי (2יא)גאולה טברסקי 17:50עד  (2יא)יערה היימן - מחשבים (2יא)גאולה טברסקי 

(1יא)אלון ברששת - י"א(כיתת איתן)צבי גולדמן (כיתת תבור)אריק הר זהב - ס "מדע(כיתת איתן)צבי גולדמן 

סדר ערב סדר ערב סדר ערבסדר ערב 
הרב אפרים גלינסקיהרב אפרים גלינסקיהרב אפרים גלינסקיהרב אפרים גלינסקי

(בית מדרש) (בית מדרש) (בית מדרש) (בית מדרש) 
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8:15-8:45הרב אפרים גלינסקיהרב אפרים גלינסקיהרב אפרים גלינסקיהרב אפרים גלינסקי18:30-9:20
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אמוץ / רחל מאיר/ אפרת סיימון

גור

16:0515:20

16:15-17:00

מגמות הומני

18:3017:50

ספרות

אביעד דון

9:20-10:00
סדר בוקר

בית מדרש

9:40-10:25
נביא
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